
Jahresarbeitsplan 1. Lernstufe Mathematik 

 

Zahlen  
und Operationen 

 

Eingangsdiagnostik 

Addition und Subtraktion bis 10 
Flex und Flo: Rechnen bis 10, S. 44-64 

- Additions- und Subtraktionsgeschichten 
- Addieren und Subtrahieren mit den 

Rechenstreifen 

 

Addition und Subtraktion bis 20 
Flex und Flo: Rechnen bis 20, S. 4-21 

- Zahlraumerweiterung 20 
- Vorgänger und Nachfolger 
- Addieren im zweiten Zehner 

- Subtrahieren im zweiten Zehner Zahlbegriffsbildung 
Flex und Flo: Rechnen bis 10, S. 4-34 

- Ziffernschreibkurs 
- Menge, Würfelbild, Strichliste, Zahl 
- Anzahlen bestimmen 
- Bauen mit Würfeln 
- Rechenstreifen 
- Ergänzen – wegstreichen 
- Zahlen bis 10, und darüber 
- Springen an der Zahlenreihe 

Addition und Subtraktion bis 20 
Flex und Flo: Rechnen bis 20, S. 22-49 

- Zahlen zerlegen 
- Verdoppeln, Halbieren 
- Nachbaraufgaben 
- Addieren mit Überschreiten 
- Addieren von drei Zahlen 
- Rechenmauern 
- Gerade und ungerade Zahlen  
- Subtrahieren mit Überschreiten 
- Subtrahieren von zwei Zahlen  

Zahlen zerlegen und zusammenfassen 
Flex und Flo: Rechnen bis 10, S. 35-43 

- Zerlegen: Schüttelbox, 
Rechenstreifen, Plus-Zeichen, 
Aufgabenmuster  

- Plättchen legen 
- Zusammenfassen 

Rechengesetze, Aufgabenmuster und 
Ordnungszahlen 
Flex und Flo: Rechnen bis 10, S. 50-57, 65-75 

- Aufgabe und Tauschaufgabe 
- Aufgabenmuster 
- Tabellen 
- Kleiner, größer oder gleich? 
- Addieren oder Subtrahieren 
- Ordnungszahlen 
- Aufgabe und Umkehraufgabe 
- Aufgabenfamilien 

Addition und Subtraktion bis 20 
Flex und Flo: Rechnen bis 10, S. 50-63 

- Unterschied 
- Einspluseins-Tafel 
- Einsminuseins-Tafel 
- Große Aufgabenfamilien 
- Ordnungszahlen bis 20 
- Ungleichungen 

 
Einführung Multiplikation, Zahlenraum 100 
Flex und Flo: Rechnen bis 20, S. 64-67 

- Malnehmen 

- Zahlen bis 100, Zehnerzahlen 

Indianerheft 1 

Raum  
und Form 

Flex und Flo: Geometrie, S. 4-13 
- Wahrnehmung 
- Links – Rechts 
- Lagebeziehungen 

Flex und Flo: Geometrie, S. 14-15 
- Körper 
- Bauen und Zählen 

Flex und Flo: Geometrie, S. 24-27 
- Links – Rechts 
- Winkelsteine 

 



 Flex und Flo: Geometrie, S. 16-23 
- Flächen 
- Formen und Muster 
- Legen und Auslegen 
- Muster zeichnen, Freihandzeichnen 

Flex und Flo: Geometrie, S. 28-31 
- Symmetrie, Spiegeln 

Messen  

und Größen 

 
 
 

Geld 
Flex und Flo:  
Sachrechnen und Größen, S. 4-16 

- Euro und Cent (bis 10) 
- Euro und Cent (bis 20) 
- Rechnen mit Geld 
- Einkaufen – Bezahlen – Geld zurück 

Zeit 
Flex und Flo:  
Sachrechnen und Größen, S. 17-23 

- Uhrzeiten ablesen, eintragen und 
einordnen 

- Wochen und Tage 
- Das Jahr: Monate und Jahreszeiten 

Sachrechnen 
Flex und Flo:  
Sachrechnen und Größen, S. 24-29 

- Fragen stellen  
- Zuordnen: Bild, Text und Aufgabe 
- Rechengeschichten (Bilder) 

Daten, Häufigkeiten, 
Wahrscheinlichkeiten 

  Flex und Flo:  
Sachrechnen und Größen, S. 30-31 

- Kombinieren 
- Daten und Zufall 

 

  


